
Afløsere til Ravnshøj Hjemme- og Sygeplejen,
Frederikshavn Kommune

Drømmer du om et sabbatår, hvor du gør en reel forskel, tjene gode penge til opsparingen og
stadig har fuld fleksibilitet til at rejse ud og opleve verden?
Vi søger friske unge, der vil være en uundværlig del af ældre og svage borgeres hverdag. I
hjemmeplejen træder du ind i et stærkt og socialt team, hvor vi løfter i flok, støtter hinanden og har
det sjovt sammen. Det er det perfekte afsæt for dit sabbatår, uanset om du vil have solid
erhvervserfaring til CV'et eller bare vil tjene penge i et meningsfuldt job.

Hvorfor vælge os til dit sabbatår?
Vi tilbyder ultimativ fleksibilitet til dine rejsedrømme. Selvom fokus er på dit arbejde, skal der være
plads til dine eventyr. Hos os kan du sagtens aftale at holde 1-2 måneders sammenhængende
pause for at rejse ud i verden også selvom du har en kontrakt på et år. Du sparer op, rejser ud og
oplever verden, og har et trygt og fast job at komme hjem til igen.
Jobbet giver dig værdifuld menneskelig indsigt og praktisk erfaring, som vil få dit CV til at skille sig
markant ud. Det er det helt perfekte afsæt, hvis du overvejer en videreuddannelse inden for f.eks.
sundhedsfaget (sygeplejerske, læge, social- og sundhedshjælper/assistent, pædagog eller
fysioterapeut).
Du gør en konkret forskel hver eneste dag. Du skaber tryghed og øger livskvaliteten for borgerne i
deres eget hjem. Det er et job med ægte nærvær og mulighed for at skabe relationer, der betyder
noget.
Du behøver ikke være uddannet eller have prøvet det før. Du får en grundig og tryg oplæring, og du
arbejder tæt sammen med erfarne kolleger, så du hurtigt kan føle dig helt sikker i opgaverne.

Hvad kommer du til at lave?
Arbejdet foregår ude hos borgerne i deres egne trygge rammer, hvor du blandt andet hjælper med:

Praktiske opgaver i hjemmet

Lettere rengøring, anretning af mad og andre praktiske hverdagsopgaver.

●

Personlig pleje   

Hjælp til tøjskift, personlig hygiejne og den daglige støtte i hverdagen.

●

Omsorg og nærvær 

En god snak, et smil og en hjælpende hånd er ofte det allervigtigste, du bringer med dig ud
på din rute.

●

Hvem er du?
Du har måske lige afsluttet en ungdomsuddannelse og leder efter det helt rigtige job til dit sabbatår.
Du er ansvarsbevidst, udadvendt og har lyst til at arbejde med mennesker. Hvis du derudover er
mødestabil og bringer et godt humør med dig, passer du perfekt ind på holdet.
Er du klar til at blive en del af noget meningsfuldt?
Kontakt os allerede i dag for en helt uforpligtende snak om dine muligheder, dine rejsedrømme, og
hvordan vi kan strikke det perfekte forløb sammen for dig.

Vi glæder os til at høre fra dig.
Kontaktperson:
Winnie Lau Vestergaard på tlf. 98 45 67 06 eller 21 17 94 78 mail: wipe@frederikshavn.dk


	Afløsere til Ravnshøj Hjemme- og Sygeplejen, Frederikshavn Kommune
	Afløsere til Ravnshøj Hjemme- og Sygeplejen, Frederikshavn Kommune


