Mestringskonsulent til Jobcenter Frederikshavn

Har du en coachuddannelse og lyst til at arbejde i et engageret, tvaerfagligt team? Braender du for
at hjaelpe borgere med komplekse udfordringer — faglige, personlige, sociale eller helbredsmaessige
- med fokus pa beskaeftigelse? Sa er det maske dig, vi seger!

Om stillingen

- afholdelse af gruppeforlgb for jobcenterets borgere, fx mestringsforlab ved
belastningsreaktioner eller depression.

- varetagelse af coachforlgb (op til 10 samtaler) med borgere, der har stress, angst,
depression, kroniske smerter, ADHD, autismespektrumforstyrrelser eller andre psykiske
lidelser.

- arbejde ud fra en coachende tilgang med beskeeftigelsesrettet fokus.

- tveerfaglig sparring og samarbejde med jobkonsulenter, IPS-konsulenter og
virksomhedskonsulenter.

« udarbejdelse af afslutningsnotater, screeningsnotater og socialfaglige anamneser til brug for

borgerens videre forlgb.

.

sparring pa baggrund af lsegefaglige udredninger, fx vedrgrende skanehensyn.
- facilitering af sparring, supervision og undervisning til kolleger om mestring og

beskaeftigelsesrettede temaer (ikke psykologisk behandling)

Om dig

- har en coachuddannelse med socialfaglig, sundhedsfaglig eller terapeutisk baggrund. Vi
sgger en mestringskonsulent med beskaeftigelsesrettet fokus.

« har erfaring med coachende samtaler.

« har uddannelse/ erfaring med supervisionsopgaver.

« kan arbejde beskaeftigelsesrettet og struktureret.

- er staerk i skriftlig formidling og trives med laengere skriftlige opgaver.

- er fleksibel og omstillingsparat i en politisk styret organisation.

- har en anerkendende og helhedsorienteret tilgang.

- bidrager til et godt arbejdsmiljg og er med til at skabe udvikling i teamet. (Det er en fordel,

hvis du har mindfulnessuddannelse).

Vi tilbyder

- Intern supervision.

- Lgbende vidensdeling og tveerfaglig sparring.

+ Mulighed for en ugentlig administrativ hjiemmearbejdsdag.

« Grundig introduktion og oplaering med mentorstgotte.

- En uformel omgangstone og et godt arbejdsmiljg.

« Ordentlighed, respekt og konstruktiv dialog som faelles vaerdier.

« Mestringsgruppen er en udfgrerenhed forankret i Jobcenter Frederikshavn, hvor du bliver en
del af et fagligt steerkt team med baggrunde som socialradgiver, ergoterapeut, psykolog og
psykomotorisk terapeut.

Anseettelse:

Situationsbestemt, tidsbegreenset ansaettelse med forventet varighed til og med april 2027, med
mulighed for forleengelse afhaengigt af behov.

Stillingen er pa 37 timer pr. uge med tiltreedelse hurtigst muligt.

Len ydes efter gaeldende overenskomst.
Ved ansaettelse indhentes referencer.

Ansggningsfrist: den 6. februar 2026.



Samtaler afholdes den 12. februar 2026, hvor du vil blive preesenteret for en case.
Interesseret?

Kontakt teamleder Natascha L. V. Gajhede pa tif. 5168 9911 for yderligere oplysninger.
Send din ansggning og CV via vores rekrutteringssystem senest den 6. februar 2026.

Vi glaeder os til at hare fra dig.
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